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●診察は完全予約制となっております。地域医療連携室にご相談ください。
●受付時間・・・８:３０～１１:３０　診療時間・・・9:0０～１2:0０

【交通アクセス】
◆交通機関
　JR城端線、城端駅より、タクシーで約5分。

◆高速道路
　東海北陸自動車道、福光ICより約5分。

◆南砺市コミュニティーバス
　JR城端駅・福光駅より出ています。
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認知症疾患医療センター 睡眠医療センター

　世界一小さい馬として知られているミニチュアホースの愛称：チョコくん
（ご近所在住）。当院の敷地内をかわいい尻尾をゆらしてお散歩がてら、患者
さん達（職員にも）にご挨拶してくれます。みんなをほっこり癒してくれる
とってもチャーミングなお友達です。

新しいお友達

※令和 5年 4月より下記に変更

　昨年4月に金沢の病院から北陸病院に移って1年が経過し、いろいろな人々と出会い新

しい経験をすることが出来た。2007年春、今から16年前のこと、7年近く住んでいたアメリ

カから金沢に移り住んだばかりで、狭くて曲がりくねった細道を通っていると方角がわから

なくなることや、主計や小将とかいう江戸時代を彷彿とさせる町名に度肝を抜かれている

頃、用があって富山市に行ったときに、道路が碁盤の目状で分かりやすいこと、平地なので

目的地が見えているが、歩き始めてから思いの外遠いことに気が付くことなど、アメリカの

町のようでホッとしたのを覚えている。それから15年、縁あって富山県で仕事をすることに

なったが、1年間働いているうちに、県境を挟んでの違いを感じるようになった。最も印象

的なのが、富山の女性がおおらかで活発で頼もしいこと。口八丁手八丁、はっきりと意見を

言い物事をバンバン進めてゆく。石川の女性は、芯は強いが控え目でおしとやかな印象だ

が、ちょっと何が言いたいのかわかりにくいところもある。加賀でも元気でやり手の人だな

あと感じると富山出身だったり、こちらでも控え目で優しいなあと感じると石川出身だった

りする。男の人はちょっと違うかもしれない。口数が少なくて控え目で、声高に自己主張を

しない人が多いと思う。この人は押しが強いなあと思うと私と同じ首都圏の出身だったりす

る。家の中では、元気な奥さんとよいコンビなのかもしれない。金沢に来たときはこれほど

長く住むことになるとは思わなかったが、よくよく考えると学生やその後の研修時代から妙

に色々とつながりがあった。今度は富山であるが、母方の祖父の出身地でもある。せっかく

のご縁なので富山の風土や人に親しんでゆきたいと思う。

もの忘れ外来（𠮷田・石橋・湯淺）
パーキンソン病外来（𠮷田・小竹）
重症心身障害児<者>外来（石崎・池田）
節酒外来（白石）

認知症セカンドオピニオン外来（𠮷田）
遺伝カウンセリング外来（小竹）
禁煙外来、認知行動療法外来（うつ、不眠）（白石）

チョコ・ボムくん ３歳 （ミニチュアホース）

副院長　橋本  隆紀

県境を越えて
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　桜のつぼみが膨らみ始めた 3 月半ば、かねてから申込をしていたセイコーエプソン㈱の
「ゆめ水族園ファンタスプロジェクション」に当院も参加でき、2台のファンタスカーが届
きました。「ファンタスカー」とは、映像と音楽プログラムが入ったプロジェクター機器で、
幻想的な海中世界を映し出します。
　先ずは西 1階病棟（重症心身障がい病棟）
の療育活動で行ってみました。部屋を暗くし
て寒冷紗という布を当てながら映し方を工夫
すると、療育訓練室がさまざまな幻想空間に
変化していきました。毎回違った空間を演出
することができ、そのたびに患者さんもス
タッフも見学に来てくれました。普段はあま
り療育活動に興味を示さない患者さんが、笑顔になったり食い入るように注目してください
ました。いつも途中で帰ろうとする患者さんも最後までソファーに座って天井を見上げてい
ました。表情が険しく落ち着きのない患者さんが、とてもリラックスして映像を眺めている
姿がとても印象的でした。

　ファンタスカーは重症心身障がい病棟だけにとどまらず、
病院体育館や医療観察法病棟でも投影しました。体育館での
投影は強力な光源が館内を照らしダイナミックな幻想空間に
してくれました。見学者からは「想像以上に凄い」「海の中
にいるみたい」「音も素晴らしい」「癒やされます」といっ
た声がきかれました。医療観察法病棟でも好評だったと聞い
ています。参加した患者さんは合わせて103名にのぼり、職
員や関係者は142名、リピーターが何度も訪れてくださいま
した。
　貸出期間の 3週間、振り返ればファンタスカーはほぼフル
稼働でした。私たち投影スタッフにとっては、投影方法に苦
心しながらも、大勢の人々との出逢いがあり、感動を分かち

合えた、まさに「ゆめ」のような時間となり
ました。
　次回は、エプソンのみなさんが来院して
本物の「ゆめ水族園」を開催してくださる
とのこと。今から待ち遠しいです！

ゆめ水族園「ファンタスカー」がやって来た！ゆめ水族園「ファンタスカー」がやって来た！
療育指導室長　伊藤　良療育指導室長　伊藤　良

職員紹介 2023年 採用者・転入者2023年 採用者・転入者

　この度、副看護部長として赴任しました八反です。
　石川県にある医王病院、金沢医療センターで看護師長を勤めさせて頂いておりました。
　副看護部長として、一日も早く貢献できるよう、努めたいと思います。
　今年度 5月以降、新型コロナ感染症が 5類に移行し、withコロナと日常は戻りつつありますが、
コロナが日本に上陸してからの 3年間を振り返ると、改めて医療者と患者さん、ご家族のかたとの
コミュニケーション、情報の共有の大切さを実感する日々でした。当院に通院・入院されている患
者様、ご家族の方が安心して医療、看護が受けられるよう取り組んでいきたいと思います。

副看護部長
八反 美子

研
究
検
査
科

医化学主任
永田 かおり

①ミュージカル鑑賞、
　おいしいものを食べ
ること

②未経験の検査が多く至らぬことも多くあ
ると思いますが一生懸命がんばりますの
で、よろしくお願いいたします。

栄
養
管
理
室

栄養士
佐藤 香鈴

①旅行、映画鑑賞
②自分のできることを
増やしていき、頼っ
ていただけるような
栄養士に成長してい
きたいと思います。

統
括
診
療
部

第３精神科医長
志摩 純一郎

①動画視聴、自宅でのん
びり過ごす

②１年半ぶりに、また北陸
病院で働く機会をいただきました。微力なが
ら当院診療の一翼を担い、地域の皆様の健康
に貢献できるよう精進して参ります。どうぞ
宜しくお願い致します。

第１神経科医師
安本 眞衣

①ピラティス、ドライブ、
　お菓子作り
②お子さんからお年寄りま

で、みなさんの毎日が少しでも彩り豊かなもの
になるよう、微力ながら貢献させていただけた
らと思います。富山県のみなさん、これからよ
ろしくお願いします！

地
域
医
療
連
携
室

医療社会事業専門員
市嶋　謙

①テニス、温泉めぐり
②患者様、利用者様の
視点に立ち、相手の

気持ちによりそう事のできるワーカーを
目標に頑張りたいと思います。宜しくお願
い致します。

西
２
階
病
棟

看護師長
北川　智

①温泉、野球観戦、
　猫全般
②患者さん１人１人がその

人らしく生活していくために、スタッフと共に
看護の力でサポートしていける様、努めてい
きます。師長としては新米ですが、どうぞよろ
しくお願いいたします。

放
射
線
室

撮影透視主任
柏原　巧

①鉄道車窓の眺望
②粉骨砕身の思いで望む
所存です。よろしくお
願いいたします。

診療放射線技師長
水野 漢祥

①キャンプ、
　スノーボード
②初めての単身赴任で

すが、早く新しい環境に慣れ北陸病院の一
員となれるよう邁進していきたいと思いま
す。どうぞよろしくお願いいたします。

西
１
階
病
棟

看護師
山本 千聡

①録画でためたドラマを
　一気見すること。
②患者さん個々のケアや

看護を理解して、私自身も病院や病棟ならで
はの知識や経験を身につけられるよう、がん
ばります。

療養介助専門員
上埜 るみ子

①絵を描くこと。
　（これからやりたい。）
②不慣れで、なかなか覚

えれず、何度も聞くことが多いと思いますが、
患者さんに寄り添って過ごしていただけるよ
うに努めていきたいです。

南
１
階
病
棟

看護師
髙橋 美子

①サウナ、読書（ノンフィ
クションが好き。）

②早く業務を覚え、今ま
での得た知識を日々の看護をしていく中で少
しでも生かしていけるように努めていきたい
です。

看護師
大鍋 玲奈

①趣味無し・・
②患者さんに寄り添い、
その人らしさを大切
にした看護をしてい
きたいです。よろしく
お願いします。

薬
剤
科

薬剤師
松下 すみれ
①登山
　漫画を読むこと
②一歩ずつ着実に成
長し、１日でも早く
戦力となれるよう
努めます。ご指導よ
ろしくお願いいたし
ます。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

作業療法士長
春名 令子

①料理、ドライブ、地酒
②まずは皆さんに顔を覚
えていただけるように
しっかりとコミュニ
ケーションをとってい
きたいです。気軽に声
をかけてください。

主任理学療法士
廣田 智也

①スポーツ観戦、
　市場めぐり
②今まで経験・勉強してき
たことを活かして患者さ
ん、病院、地域のお役に
立てるよう頑張ります。

南
３
階
病
棟

副看護師長
石本 利幸

①ジョギング
②不慣れでご迷惑をお
掛けしてしまいます
が、どうぞよろしくお
願いいたします。

看護師
佐藤 亜美

①寝ること、食べること
②入ったばっかりで分か
らないことも多く迷惑
をかけてしまうことも
多いと思いますが、精
一杯がんばっていき
ます！

南
２
階
病
棟

看護師長
竹下 奈緒美

①ガーデニング、
　ドライブ
②４月から南２階病棟師

長となりました。患者さんとのコミュニケー
ションを大切にし、言葉や行動の背景にあ
る思いをできるだけキャッチしながら、回復
へのサポートができるよう頑張りたいと思
います。どうぞ宜しくお願いいたします。

看護師
寺西 拓巳

①釣り
②患者さんの声に耳を
傾け、より良い看護
を提供できるよう頑
張りたいです。

① 趣味
② 抱負

経営企画係長
石井 裕昭

①寺社めぐり、映画鑑賞
②医王病院から異動してきた
石井と申します。業務とし

て経営企画の他に、契約という初めての仕事も
行なうことになり、ご迷惑おかけすることもある
かと思いますが、よろしくお願いします。

経理係
加藤 遼也

①旅行、音楽鑑賞
②1日でも早く仕事を覚え、
病院に貢献していけるよ
うに日々邁進してまいり
ます。

庶務係
又野 佳純

①スキー、ドライブ、
　山登り
②社会人として、仕事人とし

てまだまだ未熟ではありますが、１日でも早く
仕事に慣れ、病院運営に貢献できるよう努力し
ます。

事
務
部
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市嶋　謙

①テニス、温泉めぐり
②患者様、利用者様の
視点に立ち、相手の

気持ちによりそう事のできるワーカーを
目標に頑張りたいと思います。宜しくお願
い致します。

西
２
階
病
棟

看護師長
北川　智

①温泉、野球観戦、
　猫全般
②患者さん１人１人がその

人らしく生活していくために、スタッフと共に
看護の力でサポートしていける様、努めてい
きます。師長としては新米ですが、どうぞよろ
しくお願いいたします。

放
射
線
室

撮影透視主任
柏原　巧

①鉄道車窓の眺望
②粉骨砕身の思いで望む
所存です。よろしくお
願いいたします。

診療放射線技師長
水野 漢祥

①キャンプ、
　スノーボード
②初めての単身赴任で

すが、早く新しい環境に慣れ北陸病院の一
員となれるよう邁進していきたいと思いま
す。どうぞよろしくお願いいたします。

西
１
階
病
棟

看護師
山本 千聡

①録画でためたドラマを
　一気見すること。
②患者さん個々のケアや

看護を理解して、私自身も病院や病棟ならで
はの知識や経験を身につけられるよう、がん
ばります。

療養介助専門員
上埜 るみ子

①絵を描くこと。
　（これからやりたい。）
②不慣れで、なかなか覚

えれず、何度も聞くことが多いと思いますが、
患者さんに寄り添って過ごしていただけるよ
うに努めていきたいです。

南
１
階
病
棟

看護師
髙橋 美子

①サウナ、読書（ノンフィ
クションが好き。）

②早く業務を覚え、今ま
での得た知識を日々の看護をしていく中で少
しでも生かしていけるように努めていきたい
です。

看護師
大鍋 玲奈

①趣味無し・・
②患者さんに寄り添い、
その人らしさを大切
にした看護をしてい
きたいです。よろしく
お願いします。

薬
剤
科

薬剤師
松下 すみれ
①登山
　漫画を読むこと
②一歩ずつ着実に成
長し、１日でも早く
戦力となれるよう
努めます。ご指導よ
ろしくお願いいたし
ます。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

作業療法士長
春名 令子

①料理、ドライブ、地酒
②まずは皆さんに顔を覚
えていただけるように
しっかりとコミュニ
ケーションをとってい
きたいです。気軽に声
をかけてください。

主任理学療法士
廣田 智也

①スポーツ観戦、
　市場めぐり
②今まで経験・勉強してき
たことを活かして患者さ
ん、病院、地域のお役に
立てるよう頑張ります。

南
３
階
病
棟

副看護師長
石本 利幸

①ジョギング
②不慣れでご迷惑をお
掛けしてしまいます
が、どうぞよろしくお
願いいたします。

看護師
佐藤 亜美

①寝ること、食べること
②入ったばっかりで分か
らないことも多く迷惑
をかけてしまうことも
多いと思いますが、精
一杯がんばっていき
ます！

南
２
階
病
棟

看護師長
竹下 奈緒美

①ガーデニング、
　ドライブ
②４月から南２階病棟師

長となりました。患者さんとのコミュニケー
ションを大切にし、言葉や行動の背景にあ
る思いをできるだけキャッチしながら、回復
へのサポートができるよう頑張りたいと思
います。どうぞ宜しくお願いいたします。

看護師
寺西 拓巳

①釣り
②患者さんの声に耳を
傾け、より良い看護
を提供できるよう頑
張りたいです。

① 趣味
② 抱負

経営企画係長
石井 裕昭

①寺社めぐり、映画鑑賞
②医王病院から異動してきた
石井と申します。業務とし

て経営企画の他に、契約という初めての仕事も
行なうことになり、ご迷惑おかけすることもある
かと思いますが、よろしくお願いします。

経理係
加藤 遼也

①旅行、音楽鑑賞
②1日でも早く仕事を覚え、
病院に貢献していけるよ
うに日々邁進してまいり
ます。

庶務係
又野 佳純

①スキー、ドライブ、
　山登り
②社会人として、仕事人とし

てまだまだ未熟ではありますが、１日でも早く
仕事に慣れ、病院運営に貢献できるよう努力し
ます。

事
務
部
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外来担当医表

精神科（初診）
精神科（再診）
脳神経内科
内　　科
心療内科
睡眠外来（初診）
睡眠外来（再診）

石橋・白石
安本・橋本
𠮷田

𠮷田

安本・志摩
白石・池田
小竹
渡辺

細川

池田・白石
石橋・湯淺
小竹
渡辺
白石
細川
細川

湯淺、1・3・5安本、2・4池田
志摩・前田
𠮷田
森腰

細川、４・古田

橋本、1・3・5湯淺、2・4石橋
池田・志摩
高橋

専 門 外 来

月 火 水 木 金項　　目

●診察は完全予約制となっております。地域医療連携室にご相談ください。
●受付時間・・・８:３０～１１:３０　診療時間・・・9:0０～１2:0０

【交通アクセス】
◆交通機関
　JR城端線、城端駅より、タクシーで約5分。

◆高速道路
　東海北陸自動車道、福光ICより約5分。

◆南砺市コミュニティーバス
　JR城端駅・福光駅より出ています。

北陸病院

福光
I.C

東
海
北
陸
自
動
車
道

縄蔵
城端

福
光

越中山田

細木

大窪

R304

JR城端線

 【地域医療連携室  直通電話】0763-62-1950

独立行政法人  国立病院機構 北陸病院
〒939-1893 富山県南砺市信末5963
TEL  0763-62-1340　FAX  0763-62-3460
ホームページ   h t tps : //hokur iku .hosp .go . jp/

【編集・発行】北陸病院
【広 報 担 当】池田・八反・柴田・吉田

認知症疾患医療センター 睡眠医療センター

　世界一小さい馬として知られているミニチュアホースの愛称：チョコくん
（ご近所在住）。当院の敷地内をかわいい尻尾をゆらしてお散歩がてら、患者
さん達（職員にも）にご挨拶してくれます。みんなをほっこり癒してくれる
とってもチャーミングなお友達です。

新しいお友達

※令和 5年 4月より下記に変更

　昨年4月に金沢の病院から北陸病院に移って1年が経過し、いろいろな人々と出会い新

しい経験をすることが出来た。2007年春、今から16年前のこと、7年近く住んでいたアメリ

カから金沢に移り住んだばかりで、狭くて曲がりくねった細道を通っていると方角がわから

なくなることや、主計や小将とかいう江戸時代を彷彿とさせる町名に度肝を抜かれている

頃、用があって富山市に行ったときに、道路が碁盤の目状で分かりやすいこと、平地なので

目的地が見えているが、歩き始めてから思いの外遠いことに気が付くことなど、アメリカの

町のようでホッとしたのを覚えている。それから15年、縁あって富山県で仕事をすることに

なったが、1年間働いているうちに、県境を挟んでの違いを感じるようになった。最も印象

的なのが、富山の女性がおおらかで活発で頼もしいこと。口八丁手八丁、はっきりと意見を

言い物事をバンバン進めてゆく。石川の女性は、芯は強いが控え目でおしとやかな印象だ

が、ちょっと何が言いたいのかわかりにくいところもある。加賀でも元気でやり手の人だな

あと感じると富山出身だったり、こちらでも控え目で優しいなあと感じると石川出身だった

りする。男の人はちょっと違うかもしれない。口数が少なくて控え目で、声高に自己主張を

しない人が多いと思う。この人は押しが強いなあと思うと私と同じ首都圏の出身だったりす

る。家の中では、元気な奥さんとよいコンビなのかもしれない。金沢に来たときはこれほど

長く住むことになるとは思わなかったが、よくよく考えると学生やその後の研修時代から妙

に色々とつながりがあった。今度は富山であるが、母方の祖父の出身地でもある。せっかく

のご縁なので富山の風土や人に親しんでゆきたいと思う。

もの忘れ外来（𠮷田・石橋・湯淺）
パーキンソン病外来（𠮷田・小竹）
重症心身障害児<者>外来（石崎・池田）
節酒外来（白石）

認知症セカンドオピニオン外来（𠮷田）
遺伝カウンセリング外来（小竹）
禁煙外来、認知行動療法外来（うつ、不眠）（白石）

チョコ・ボムくん ３歳 （ミニチュアホース）

副院長　橋本  隆紀

県境を越えて
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