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「抗てんかん薬治療下にある重症心身障害児者におけるてんかん発作前 

の前駆状態の探索的検討」に関する研究ご協力のお願い 

 

 

            研究責任者 所属 西 1 階病棟 

氏名 辻 めぐみ 

 

この度、倫理審査委員会の承認を得て、以下の研究を行います。この研究においては、カ

ルテに記載された情報や検査結果を研究資料として使用させていただきます。これらのデ

ータ利用の目的と趣旨をご理解いただきますようよろしくお願い申し上げます。  

 

1． 対象となる方  

2024 年 4 月 1 日～2026 年 3 月 31 日の期間、西 1 階病棟に入院されていた方  

 

2． 研究実施機関  

独立行政法人国立病院機構 北陸病院 西 1 階病棟 

 

3． 本研究の意義、目的  

 本研究は、カルテに記載されている採血結果や日常のケアの記録をもとに、てんかん発作

が起こりやすくなる背景や前ぶれとなる変化について調べるものです。これまでに記録さ

れた情報のみを用いて、同じ方の中で、日ごとにてんかん発作があったかどうかに注目して

分析を行います。日常のケアの中で把握できる情報とてんかん発作との関係を調べること

で、てんかん発作を早めに気づくための手がかりや、今後の看護ケアに役立つ情報を得るこ

とを目的としています。 

 

4． 協力をお願いする内容  

本研究は既存のカルテからの情報収集のみを行うため本研究に同意いただいたことによ

る新たな診療・検査、費用などは発生しません。また、患者様への直接的な利益もありませ

ん。カルテから取得する情報は、てんかん発作の有無、体温、脈拍、食事摂取量または胃ろ

う注入量、排便状況、処方薬内容、緩下剤・座薬・浣腸の使用回数または量、抗不安薬・睡

眠薬の屯用使用回数、身長、体重、採血データです。これらのデータが本研究に用いられる



ことを希望されない方は以下の連絡先までお申し出ください。この研究への参加をお断り

になった場合も、将来にわたって入院生活で不利益を被ることはありませんのでご安心く

ださい。  

 

5． プライバシーの保護について  

1） 本研究で取り扱う患者様のカルテ情報は、個人情報をすべて削除し、第三者にはどなた

の者か一切わからない形で使用します。 

2） 患者様の個人情報とカルテ情報を結びつける情報は、本研究の個人情報管理者が研究終

了後まで厳重に管理し、研究の実施に必要な場合のみ参照します。 

 

6． お問い合わせ  

本研究に関する質問や確認のご依頼は、当院の西 1 階病棟看護師 辻めぐみまでご連絡

ください。  

 

連絡先：〒939-1893 富山県南砺市信末 5963  

電話番号：0763-62-1340（内線 560）  

 

以上 


