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●診察は完全予約制となっております。地域医療連携室にご相談ください。
●受付時間・・・８:３０～１１:３０　診療時間・・・9:0０～１2:0０

【交通アクセス】
◆交通機関
　JR城端線、城端駅より、タクシーで約5分。

◆高速道路
　東海北陸自動車道、福光ICより約5分。

◆南砺市コミュニティーバス
　JR城端駅・福光駅より出ています。
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※令和８年４月より下記に変更

もの忘れ外来（𠮷田・橋本・池田・東郷・沼田）
パーキンソン病外来（𠮷田・髙橋）
ぐっすり外来（細川）

認知症セカンドオピニオン外来（𠮷田）
遺伝カウンセリング外来（髙橋）
重症心身障害児<者>外来（池田）
禁煙外来（渡辺）

　北陸病院の広大な敷地のなかに、キツネの
親子（兄弟？）が住んでいます。
　たびたび目撃情報はあったのですが、今回そ
の姿の撮影に成功しました！
　青々とした木々や色とりどりの草花に囲まれ
た緑あふれる病院なので、キツネたちにとって
も居心地がいいのかもしれません。

沼田・渡辺優沼田・加藤東郷・池田
加藤・川田
(1,3,5)
渡辺優(2,4)

池田・東郷
(1,3,5)

長谷川(2,4)

当院の一員紹介

　４月４日、富山県一帯を記録的な強風が吹
き抜けました。
　当院近隣では最大瞬間風速 46.3m/s を観測
し、敷地内の巨木も倒木するなど、大きな影

響を受けました。
これまで幾多の暴
風雪や台風に耐え
てきた木々が倒れ
る光景は、決して
小さくない衝撃で
した。同時に、こ
の場所が積み重ね
てきた歴史の重み
を、あらためて実
感する出来事でも
ありました。

　当院は昭和 19 年（1944 年）、陸軍傷痍軍人
療養所「北陸荘」として創設されました。林
を切り開いて整備された広大な敷地には、桜
やヒマラヤスギ、コブシなどが植えられ、や
がて地域に開かれた景観として親しまれてき
ました。
　観桜会のバスが訪れるほどの桜の名所で
あったことは、この地が地域とともに歩んで
きた証でもあります。
　当院は、精神疾患、認知症医療、神経難病
を中心とした専門的医療を担い、地域におけ
る重要な役割を果たしてきました。長期にわ
たり療養を必要とする患者さんや、そのご家
族を支え続けてきたことも、この場所の歴史
の一部です。
　今回の暴風により、倒木や設備の損傷など
復旧すべき課題は少なくありません。しかし、

それらに一つひとつ向き合い、環境を整えて
いくこともまた、この場所を未来へとつない
でいく大切な営みです。
　自然の力の前では、私たちは決して抗いき
れる存在ではありません。それでもなお、医
療を止めることなく、地域の中で役割を果た
し続けること。その責務は変わることはあり
ません。
　当院の理念は、「一人ひとりと向き合い、
最適な医療を共に考え、支える医療を実践し
ます。」です。
　どのような環境下にあっても、目の前の患
者さん一人ひとりに向き合い、その人にとっ
て最善の医療をともに考え、支え続ける。そ
の積み重ねこそが、地域に信頼される医療機
関であり続ける基盤であると考えています。
　嵐のあとの澄んだ空の下で、私たちはあら
ためて原点に立ち返りました。この場所を整
え、守り、次の世代へとつないでいくこと。
そして、地域に必要とされる医療を、変わら
ず、誠実に提供し続けること。
　新年度の始まりにあたり、職員一同、理念
の実践を胸に、歩みを進めてまいりましょう。

春の暴風一過
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　この度、4月 1日付で事務部長を拝命いたしました沖垣内一幸と申します。
　私にとって北陸病院での勤務は、実に 10 年ぶり 2 度目となります。こちら
を異動後は、東海北陸厚生局での行政職、国立長寿医療研究センターでの研究
支援、そして金沢医療センターという急性期病院での経験を積んでまいりまし
たが、再びこの緑豊かな北陸病院に戻ってこられたことに、深い縁と喜びを感
じております。
　久しぶりに赴任し、東京ドーム約 4 個分とも言われる広大な敷地を眺めます
と、四季折々の自然の美しさと同時に、夏は草刈り、冬は除雪と、この環境を
維持するために尽力されている職員の皆様の「現場の力」を改めて実感し、身
が引き締まる思いです。
　当院は、「一人ひとりと向き合い、最適な医療を共に考え、支える医療を実
践します」という理念のもと、精神疾患や神経難病、重症心身障がいといった
高い専門性が求められる医療を担っております。超高齢社会において、当院が
果たすべき役割はますます重要になっています。
　これまでの行政・研究・病院現場で培った知見を活かしつつ、まずは１日も
早く現在の病院の状況を把握し、病院の「縁の下の力持ち」として、地域の皆
様に信頼され、愛される病院づくりに邁進する所存です。
　微力ながら精一杯努めてまいりますので、皆様のご指導とを賜りますよう、
心よりお願い申し上げます。
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　このたび、北陸病院看護部長を拝命いたしました清水初美と申します。どう
ぞよろしくお願いいたします。
　２月下旬に転勤を知らされ、前任地の岐阜市から車を走らせてこちらに部屋
探しに参りました。その日は雲一つない晴天で、青い空に白く雪をまとった山々
が広がっており、勝手ながら自分がこの地に迎え入れられているようでうれし
かったです。
　４月初めの新採用者オリエンテーションでは敷地内の探索を行い、広々とし
た敷地に桜やスイセン、コブシなどの花々を見ることができました。穏やかに
咲く花々を見て、この環境も患者さんの治療や療養を担う一部なのだと感じま
した。
　北陸病院の基本理念は「一人ひとりと向き合い、最適な医療を共に考え、支
える医療を実践します。」です。「一人ひとりと向き合う」「共に考える」・・・
そこには敷地内に穏やかに咲く花々のように、患者さんやそのご家族、地域の
皆さんに寄り添う職員の姿勢が示されています。また、看護部の一室には「心
と手と目」と大きく書かれた額が飾ってあります。様々な技術が進歩し、人で
なくても行えることが増えている世の中ですが、温かい心でそっと手を当てて
見守る・・・そういった看護の原点はやはり“ 人 ”であってこそ提供できるも
のだと思います。当院には精神疾患、重症心身障害、神経難病の患者さんが通院、
入院をされており、なかにはご自分の意志や思いをうまく伝えられない患者さ
んもいらっしゃいます。なおのこと私たちは患者さん一人ひとりと向き合い、
「心と手と目」でその思いを汲み取っていくことが大切と考えます。
　不慣れな点も多く、ご迷惑をおかけ
することもあるかと思いますが、職員
と共に理念に掲げる看護がお届けでき
るよう頑張っていく所存です。どうぞ
よろしくお願いいたします。
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た敷地に桜やスイセン、コブシなどの花々を見ることができました。穏やかに
咲く花々を見て、この環境も患者さんの治療や療養を担う一部なのだと感じま
した。
　北陸病院の基本理念は「一人ひとりと向き合い、最適な医療を共に考え、支
える医療を実践します。」です。「一人ひとりと向き合う」「共に考える」・・・
そこには敷地内に穏やかに咲く花々のように、患者さんやそのご家族、地域の
皆さんに寄り添う職員の姿勢が示されています。また、看護部の一室には「心
と手と目」と大きく書かれた額が飾ってあります。様々な技術が進歩し、人で
なくても行えることが増えている世の中ですが、温かい心でそっと手を当てて
見守る・・・そういった看護の原点はやはり“ 人 ”であってこそ提供できるも
のだと思います。当院には精神疾患、重症心身障害、神経難病の患者さんが通院、
入院をされており、なかにはご自分の意志や思いをうまく伝えられない患者さ
んもいらっしゃいます。なおのこと私たちは患者さん一人ひとりと向き合い、
「心と手と目」でその思いを汲み取っていくことが大切と考えます。
　不慣れな点も多く、ご迷惑をおかけ
することもあるかと思いますが、職員
と共に理念に掲げる看護がお届けでき
るよう頑張っていく所存です。どうぞ
よろしくお願いいたします。

看護部長
清水　初美
看護部長
清水　初美

2026年 採用者・転入者2026年 採用者・転入者 ① 趣味
② 抱負
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事務部長 医師 専攻医 専攻医
沖垣内 一幸 渡辺　優磨 川田　翔汰 長谷川 月子

①サウナ・トレーニング
②各部門と連携しなが
ら、日々の業務を着実
に進めてまいります。

①運動・読書
②数年ぶりの勤務とな
ります。地域の精神医
療に貢献できるよう努
めてまいります。

①晩酌のためのあつまみ作り
②患者さんはもちろん、スタッフ
の皆さんとも「話かけやすい」「相
談しやすい」と思ってもらえるよう
な医師を目指しています。まだまだ
勉強中ですが気軽に声をかけてくだ
さい。よろしくおねがいいたします。

①旅行・温泉
②患者さんやご家族が
安心して治療に取り組
めるよう、日々精進し
てまいります。

作業療法士長 診療放射線技師長 臨床検査技師長 薬剤科長
松原　　健 星野　都男 山幡　元徳 中村　卓巨

①ドライブ・旅行
②これまでの経験を活
かし、最良なリハビリ
テーションが提供出来
るよう努めて参ります。

①ライブやフェスに行
くこと・美術館巡り
②診療用放射線の安全
利用を第一に考え画質
の工場と被ばく線量低
減に努めていきます。

①特になし
②一日でもはやく仕事
に慣れ、皆様に貢献で
きるように頑張ります。

①ジョジョ・ガンダム関
連の収集。モンスターハ
ンターシリーズやファイ
アーエンブレムシリーズ
などゲーム関連。

理学療法士 療養介助員 臨床検査技師 ②今年度は電子カルテ導入が鍵とな
る年かと考えております。これまで
にも何回か導入や更新の経験があり
ますのでそれを活かしていきたいと
思っております。電子カルテ導入を
通じて、処方（処方監査や調剤業務）
から患者へ医薬品を安全に届けられ
るような環境が整備出来るように頑
張っていきます。

和田　涼平 長田　唯似 北原　聖奈
①サッカー観戦
②北陸病院に貢献でき
るよう頑張っていきま
す。

①お菓子作り
②患者様一人ひとりに
寄り添い、信頼してい
ただけるように接しい
きます。

①ドライブ
②正確で丁寧な検査を
心がけ、患者さんや医
療スタッフから信頼さ
れる臨床検査技師にな
りたいです。

看護部長 看護師長 副看護師長 看護師
清水　初美 西川　貴浩 梶原　倫子 井場　真一

①旅行
②岐阜県の長良医療セン
ターより赴任してまいりま
した。コミュニケーション
を大切にし丁寧な看護がお
届けできるよう頑張ります。
よろしくお願い致します。

①バスケ観戦
②地元の病院なので地
域の人のための看護を
していきたいと思って
います。

①干し柿づくり・ショッ
ピング
②金沢医療センターから異動
してきました。患者さんの声に
耳を傾け、誠実で丁寧な看護を
提供していきたいと思います。
どうぞ宜しくお願い致します。

①ドライブ・ライブに
行くこと。
② R7.6 月に入職しました。年
下の先輩たちと一緒に頑張って
います。患者様に寄り添う気持ち
を忘れず、自己研鑽に努めていき
ます。よろしくお願いします。

看護師 看護師 看護師 看護師
吉井　　蓮 高橋　岳志 太田　三貴 片山　美紀

①ボーリング・景色の良い所
に行くこと＋見ること
②一日でもはやく現場に慣
れ、患者さん一人ひとりに寄
り添える看護師になりたいで
す。持ち前の明るさと笑顔で
頑張っていきたいです。

①野球観戦・旅行
②患者さんにとって必
要な看護を行っていく
ためにチームで協力し、
日々学びを深めていき
たいと思います。

① LIVE に行く事
②精神科看護について、
学びを深め、早く病棟
に慣れるように頑張り
ます。

①ショッピング
②早く仕事に慣れるよ
う一生懸命頑張りたい
と思います。よろしく
お願いします。

看護師 看護師 看護師 主任児童指導員
齋藤　貴之 齊藤　駿希 髙澤　大耀 葭谷内佑一

①ゲーム・バスケット・
マラソン
②今まで行って来た看
護をいかし、患者様に
より良い看護を行って
いきたい。

①
②患者さんに寄り添い患者さ
んとご家族の気持ちを尊重した
関わりができるようにします。
ほど良い緊張感を持って新しい
職場の先輩方と共に楽しく仕事
していけたらと思います。

①スポーツ・バイク
②研修や毎日の活動を
通して、一人前の看護
師になれるようにたく
さん吸収していきたい。

①ロードバイク・お酒
を嗜むこと
②少しずついろいろなことを
学び、皆様のお力になれるよう
日々精進していきたいと思いま
す。よろしくお願いいたします。

保育士 保育士 経営企画係長 庶務係長
奥村 優希奈 森　なおみ 高田　武洋 石黒　皓貴

① YouTube 鑑賞・カラオケ
②保育士１年目、まだま
だ不慣れなことばかりでご
迷惑をおかけするかもしれ
ませんが、楽しい療育がで
きるように精一杯頑張りま
す。よろしくお願いします。

①筋トレ
②患者さんの笑顔が多
くみられるよう頑張り
ます。

①読書
②国立病院機構の業務について
は経験が浅く至らぬ点が多いこ
とと存じますが、組織に適応し
業務に貢献できるよう努めてま
いりますので、ご指導ご鞭撻の
程よろしくお願いいたします。

①旅行・野球観戦
②１日でも早く貢献で
きるようにがんばりま
す。

専門職 一般職員
荒木　雅信 浦上　生翔

①スポーツ観戦
② 12 年ぶりに戻ってき
ました。初心を思い出
して頑張ります。

①パン屋巡り
②経理として正確かつ信頼される業務を担える人
材になるため、日々の業務を通じて基礎知識を着実
に身につけ、数字の意味を意識しながら丁寧に取
り組んでまいります。また、分からないことはそ
のままにせず積極的に学び、経験を重ねることで、
自ら考えて行動できる力を養っていきたいです。



外来担当医表

精神科（初診）

精神科（再診）

脳神経内科

内　　科
心療内科
睡眠外来（初診）
睡眠外来（再診）

加藤・渡辺優

𠮷田

𠮷田

東郷・池田

髙橋

渡辺

細川

沼田・長谷川

疋島（2,4,5）
朝川（1,3）

渡辺
池田
細川
細川

長谷川・川田

𠮷田

竹村

細川

池田・川田

髙橋（1,3）

専 門 外 来

月 火 水 木 金項　　目

●診察は完全予約制となっております。地域医療連携室にご相談ください。
●受付時間・・・８:３０～１１:３０　診療時間・・・9:0０～１2:0０

【交通アクセス】
◆交通機関
　JR城端線、城端駅より、タクシーで約5分。

◆高速道路
　東海北陸自動車道、福光ICより約5分。

◆南砺市コミュニティーバス
　JR城端駅・福光駅より出ています。

北陸病院

福光
I.C

東
海
北
陸
自
動
車
道

縄蔵
城端

福
光

越中山田

細木

大窪

R304

JR城端線
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※令和８年４月より下記に変更

もの忘れ外来（𠮷田・橋本・池田・東郷・沼田）
パーキンソン病外来（𠮷田・髙橋）
ぐっすり外来（細川）

認知症セカンドオピニオン外来（𠮷田）
遺伝カウンセリング外来（髙橋）
重症心身障害児<者>外来（池田）
禁煙外来（渡辺）

　北陸病院の広大な敷地のなかに、キツネの
親子（兄弟？）が住んでいます。
　たびたび目撃情報はあったのですが、今回そ
の姿の撮影に成功しました！
　青々とした木々や色とりどりの草花に囲まれ
た緑あふれる病院なので、キツネたちにとって
も居心地がいいのかもしれません。

沼田・渡辺優沼田・加藤東郷・池田
加藤・川田
(1,3,5)
渡辺優(2,4)

池田・東郷
(1,3,5)

長谷川(2,4)

当院の一員紹介

　４月４日、富山県一帯を記録的な強風が吹
き抜けました。
　当院近隣では最大瞬間風速 46.3m/s を観測
し、敷地内の巨木も倒木するなど、大きな影

響を受けました。
これまで幾多の暴
風雪や台風に耐え
てきた木々が倒れ
る光景は、決して
小さくない衝撃で
した。同時に、こ
の場所が積み重ね
てきた歴史の重み
を、あらためて実
感する出来事でも
ありました。

　当院は昭和 19 年（1944 年）、陸軍傷痍軍人
療養所「北陸荘」として創設されました。林
を切り開いて整備された広大な敷地には、桜
やヒマラヤスギ、コブシなどが植えられ、や
がて地域に開かれた景観として親しまれてき
ました。
　観桜会のバスが訪れるほどの桜の名所で
あったことは、この地が地域とともに歩んで
きた証でもあります。
　当院は、精神疾患、認知症医療、神経難病
を中心とした専門的医療を担い、地域におけ
る重要な役割を果たしてきました。長期にわ
たり療養を必要とする患者さんや、そのご家
族を支え続けてきたことも、この場所の歴史
の一部です。
　今回の暴風により、倒木や設備の損傷など
復旧すべき課題は少なくありません。しかし、

それらに一つひとつ向き合い、環境を整えて
いくこともまた、この場所を未来へとつない
でいく大切な営みです。
　自然の力の前では、私たちは決して抗いき
れる存在ではありません。それでもなお、医
療を止めることなく、地域の中で役割を果た
し続けること。その責務は変わることはあり
ません。
　当院の理念は、「一人ひとりと向き合い、
最適な医療を共に考え、支える医療を実践し
ます。」です。
　どのような環境下にあっても、目の前の患
者さん一人ひとりに向き合い、その人にとっ
て最善の医療をともに考え、支え続ける。そ
の積み重ねこそが、地域に信頼される医療機
関であり続ける基盤であると考えています。
　嵐のあとの澄んだ空の下で、私たちはあら
ためて原点に立ち返りました。この場所を整
え、守り、次の世代へとつないでいくこと。
そして、地域に必要とされる医療を、変わら
ず、誠実に提供し続けること。
　新年度の始まりにあたり、職員一同、理念
の実践を胸に、歩みを進めてまいりましょう。

春の暴風一過
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